NIEUV SBRIEF

Jaargang: 10, nr. 1
Datum: april 2011

Stichting Kindertuinen de Keizerhof,

en de
Laakweg - Nootdorp ST 7= £

o < 2R
Voorzitter: Joke van Hagen - 015-3108775 P S
Secretaris: Hans Abbing: 015-3693354 U S

: )

Penn.meester: Hetty Lugthart: 015-3107833
Rabobank nummer: 13.73.51.968 KvK: 27251630 Nootdorp
www_.kindertuinen-nootdorp.nl

Beste kinderen,

Welkom

We zijn alweer een paar weekjes aan het werk op de fuinen en hebben al heel wat gepoot en
gezaaid. We zien de eerste lente-uien al boven de grond uit komen en binnenkort kunnen we
al smikkelen van de radijsjes. Het weer is tot nu toe prachtig geweest en zo te zien is
iedereen enthousiast.

Laat deze brief ook aan je ouders/verzorgers lezen, dan weten zij ook wat er op de tuin
gebeurt en gaat gebeuren en soms staan er belangrijke dingen in voor hen.

Meivakantie

Aanstaande vrijdag, Goede Vrijdag, is er gewoon opkomst.

In de meivakantie (25 april +/m 6 mei) is de opkomstdag alleen op
vrijdag van 16.00 - 17.00 uur, dus op vrijdag 29 april en op vrijdag
6 mei. Dit is voor alle kinderen die er zijn. Er zal dan niets
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Kratje

Overigens mogen jullie altijd naar de fuin komen om onkruid te wieden. We zullen ervoor
zorgen dat er buiten een kratje staat met wat gereedschap en ook zullen er een paar gieters
klaarstaan. De gieters weer vol terugzetten, anders waaien ze weg. En het kratje met
gereedschap goed afsluiten. Je kunt alleen niet naar binnen, want de porto-cabin zit op slot.
Zorg dus dat je thuis nog even naar het toilet bent geweest en neem eventueel iets te
drinken mee.



Hemelvaart en Pinksteren

Donderdag 2 juni is het Hemelvaart, kinderen van de donderdag mogen in deze week op
maandag of vrijdag komen. Maandag 13 juni, 2°Pinksterdag is er ook geen opkomst. De
kinderen van de maandag zijn in deze week welkom op de donderdag of vrijdag.

Wat te doen als je een keertje niet kunt komen
Ben je ziek of ga je op vakantie? Meldt dit dan altijd vooraf even bij een van de vrijwilligers
als je op de tuin bent, of bel dit even door, zodat er voor gezorgd kan worden dat je niet
achterop raakt.

Onderaan deze nieuwsbrief staan de telefoonnummers van de vrijwilligers.

Een andere mogelijkheid is dat je een andere dag alles inhaalt. Doe dit even in overleg met
de vrijwilligers. Je mag ook vragen of één van je ouders of een broer, zus, vriendje of
vriendinnet je een keertje mag invallen voor je. -

Klimmende Winde

In de eerste weken hebben jullie allemaal een potje gevuld met
zaadjes. De zaadjes zijn van de klimmende Winde. De eerste paar
dagen moest je ze afdekken met bijvoorbeeld een stukje krant en
daar bovenop water geven. Als het goed is zijn er nu al wat groene
"klavertjes vier” uit de aarde gekomen en kun je ze verspenen.

We zijn heel benieuwd hoe groot de plant bij jullie in de tuin wordt.

KLIMMENDE WINDE * IPOMEE

Tuinboek s
Ook zijn de tuinboekjes uitgedeeld. Hierin staat veel informatie over fuinieren.
Bijvoorbeeld over de grond, de verschillende gewassen als radijs, knoflook, worteltjes en
over compost. Elke week op de tuin wordt hier wat over vertelt.

Voor de kinderen die nog geen boekje en zaadjes hebben gekregen, liggen deze in de week
van 18 april in de keet.

Doe kalender

Wat gaan we de komende weken doen op de tuintjes ?

Als we op ons tuintje komen maken we de tuin eerst onkruidvrij en maken de grond los.
Maar de komende weken zullen we ook weer het één en ander poten en planten en ...
misschien wel het allerleukste: oogsten !

We gaan lente uien, knoflook, stamboont jes en aardappelen poten en bietjes zaaien.
Krijgen uitleg over wormen in de tuin, de verschillende onkruiden, over compost maken.
En zullen de eerste radijsjes, lente uien en knoflook gaan oogsten.

Bijdrage

Ouders/verzorgers, heeft u de bijdrage voor uw kind(eren) al betaald?

Heeft u de bijdrage nog niet overgemaakt, doet u dat a.u.b. dan nu zo snel mogelijk.
Ons rekeningnummer is: 13.73.51.968 t.n.v. Stichting Kindertuinen de Keizerhof.



Oproep plastic tassen

In de tijd dat we groenten gaan oogsten kunnen we een heleboel plastic tassen gebruiken
waarin de kinderen de oogst mee naar huis kunnen nemen. Aan iedereen die thuis plastic
tassen heeft liggen de vraag die aan het begin van het seizoen alvast mee te brengen. Dan
hoef je er maar één keer aan te denken en niet elke week opnieuw. Vraag eventueel ook aan
je oma, de buurvrouw of een tante of zij nog plastic tassen voor je heeft.

Sponsoring Van der Voort en Gravestein
De afgelopen week is er hard gewerkt door medewerkers van Van der Voort en Gravestein
uit Pijnacker. Zij hebben het middenpad kaarsrecht gelegd.

En daar bleef het niet bij, ook hebben zij nieuw tuingereedschap gegeven.

De komende week worden de tegels voor de portocabin nog opnieuw gelegd.

Wij zijn heel blij met deze sponsoring van Van der Voort en Gravestein en willen hen
hartelijk bedanken voor hun bijdrage.

Op bezoek bij de Papaver
Dit jaar krijgen we een bijenkast op de fuin, daarom zijn we gestart met een uitstapje naar
de Papaver waar er een tentoonstelling over bijen was.

Op een zonnige vrijdagmiddag werden we in de
Papaver opgewacht met limonade en een koekje en
maakten we kennis met Rob Warringa, een ervaren
imker die enthousiast vertelde over de
bijenkoningin en het ontstaan van een nieuw
bijenvolk.




We proefden heerlijke Westlandse honing (voor wie meer wil proeven, het is te koop in de
Papaver) en konden een kijkje nemen in de bijenkast. Ook maakten een speurtocht.

Een geslaagd uitje | Ouders, bedankt voor het vervoer, fijn dat er zoveel vaders en moeders
bereid waren om te rijden.

Het bijenvolk is inmiddels gearriveerd bij de
kindertuinen en heeft bezit heeft genomen van
hun nieuwe bijenkast achter de portocabin.
Afgelopen vrijdagmiddag waren de kinderen daar
getuige van. Het was nog een heel spektakel toen
de imker de nieuwe raten uit de oude bijenkast
over kwam zetten in de nieuwe bijenkast.

Foto's hiervan staan binnenkort op de website.

Kennismaking met .. Bart Middeldorp, nieuwe begeleider bij de Kindertuinen

Ik ben Bart Middeldorp, 61 jaar, woonachtig te Nootdorp.

Omdat ik 1 januari jl. gestopt ben met werken, dus nu veel vrije tijd
heb, ben ik door Fons van Aken gestrikt voor de kindertuinen. Ik doe de
begeleiding op donderdag omdat mijn kleinzoon Joey ook heel graag een
tuintje wilde en hij ingedeeld is op deze dag.

Mijn kennis van een tuin is weinig dus moet ik nog veel leren de komende
tijd. Echter het buiten zijn, het werken met kinderen in de natuur

~ spreken mij wel aan.

~ En met zo'n enthousiast bestuur heb ik er wel vertrouwen in |

Uitgelicht: de Radijs
Radijsjes eet men vooral rauw. Voor gebruik goed wassen. Ze smaken lekker uit het vuistje,
eventueel met wat zout en/of een dipsausje. Je kunt radijsjes in
plakjes snijden en in de salade verwerken. Je kunt door met een
mes inkervingen te maken er een bloemetje van maken en de
radijs als decoratie op verschillende schotels presenteren.

De radijs kan een pittige toevoeging op de boterham zijn.
Radijsjes zijn goed te combineren met haring, biefstuk, gehakt
en slavinken. Het is ook trendy om de radijsjes mee fe
roerbakken (voor de kleur). Eventueel kun je de radijsjes koken
in ruim water. De kooktijd is 8 tot 10 minuten. Serveer de
gekookte radijsjes met een peterseliesaus.




Recept Tomatensalade met feta en radijs

Ingredienten Bereidingswijze

Bosje radijsjes Snijd de tomaten, de feta, de ui en de

8 roma tomaten radijsjes in kleine blokken. Doe in een

1 blok feta kom en doe er wat olijfolie en kruiden naar smaak overheen. Zet
3 rode uien het in de koelkast zodat het geheel kan trekken.

olijfolie

kruiden

Website kindertuinen

Op de website van de kindertuinen: www.kindertuinen-nootdorp.nl kun je de nieuwsbrief ook
lezen. Verder staan er foto's van de eerste week, heerlijke recepten van groente die we op
de tuin gaan oogsten en het laatste nieuws.

Kijk dus regelmatig op www.kindertuinen-nootdorp.nl

Namen en telefoonnummers

Elke tuindag is er iemand van de vrijwilligers aanwezig; de tuin is dan te bereiken via
onderstaande nummers en/of mailadressen of via onze tuinleider Fons van Aken,
mobiel 06-10933188.

Maandag: Donderdag Vrijdag

Bert van Leeuwen Gerard Ravestein Joke van Hagen

015-3108661 015-3642823 tel: 015-3108775

Vanleeuwen bert@hetnet.nl gerardenniek@kpnplanet.nl jokevanhagen@ziggo.nl

mobiel : 06-13672269 mobiel 06-14364527 mobiel: 06-20536109
Bart Middeldorp

Bart.Middeldorp@hotmail.com
mobiel 06-12515172




